
الفطور
 تم اعداد أطباق القائمة الانتقائية طازجةًً عند الطلب 

 بين الساعة 4 فجراًً والساعة 11 صباحاًً، نرجو منك الانتظار
15 إلى 20 دقيقة للتحضير.

اختيارك من البيض
 تلذّّذ بطبق من البيض الشهي محضّّر على ذوقك

مع اختيارك من الأطباق الجانبية

اختيارك من الأطباق الجانبية
نقانق دجاج مشوية من نورمبرغ

روستي البطاطا 
فطر سوتيه 

فاصولياء مطهوة 
طماطم مشوية بالأعشاب 

هليون محمّّر 
سبانخ سوتيه 

بيض بينديكت
بيض مسلوق من دون قشر ولحم ديك رومي على خبز مافن 

إنجليزي في صلصة هولانديز كريمية

موفركه شكشوكة 
طبق شرق أوسطي تقليدي مصنوع من البيض المطهو مع 
الفلفل الحلو والبصل والتوابل العطرية، ويقدم مع خبز الخمير

عجة عصيدة الحنطة السوداء 
عصيدة مصنوعة من الحنطة السوداء المحمصة والمطهية ببطء، 
محلاة بالحليب المكثف ومغطاة بالمكسرات المحمصة المشكلة

جباب  )الطبق الخاص(
 فطائر بانكيك محضّّرة على الطريقة الإماراتية

تُُقدّّم مع شراب التمر والجبنة الكريمية

يتم تحضير كافة الوجبات في مرافق تستخدم الحليب والبيض والقمح وجميع المكسرات 
والسمك والمحار والقشريات والصويا.

إذا كنت تعاني من حساسية لأيّّ نوع من الأغذية أو كانت لديك متطلبات غذائية محددة، 
يرجى إبلاغ أحد أفراد فريقنا.

نباتينباتي صرف
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وجبات الغداء والعشاء
يتم إعداد الأطباق طازجةًً عند الطلب بين الساعة 12 ظهراًً 

والساعة 3 فجراًً، نرجو منك الانتظار 15 إلى 20 دقيقة للتحضير.

يغلق مطبخنا أبوابه أمام الطلبيات من القائمة الانتقائية بين 
الساعة 7 مساءًً والساعة 8 مساءًً، وخلال هذا الوقت يمكنك 

الاستمتاع بتشكيلة أطباق البوفيه لدينا.

السندويشات

فاهيتا لحم البقر
 شرائح من لحم البقر المتبّّل، خضار موسمية وجبنة ذائبة 

 مع خبز العجين المخمر، تُُقدم مع سلطة طازجة 
وبطاطا مقلية مقرمشة

شاورما دجاج
دجاج مطبوخ ببطء بالتوابل، مقطع شرائح رقيقة ومغلف في 
خبز الساج الدافئ، مع مخللات حامضة، صلصة ثوم كريمية 

وبطاطس مقلية مقرمشة

سندويش فلافل 
 أقراص حمّّص مقرمشة مع الخضار وصلصة الطحينة 

في خبز صاج ساخن تُُقدّّم مع مخلّّلات، صلصة ثوم كريمية 
وبطاطا مقلية مقرمشة

الوجبات الرئيسية

ضلع لحم البقر )الطبق الخاص(
ضلع لحم البقر بدون عظم مطبوخة ببطء، تُُقدم مع بطاطس 

مهروسة بالكراث والفطر، والفاصوليا الخضراء والأعشاب الطازجة

تورتيلييني بأربعة أنواع من الجبن 
معكرونة محشوة بالجبن في صلصة كريمية بالفطر

دجاج ويندالو
كاري الدجاج على طريقة جوا الحار مطهو في صوص حامض، 

يقدم مع الأرز المبخر

يتم تحضير كافة الوجبات في مرافق تستخدم الحليب والبيض والقمح وجميع المكسرات 
والسمك والمحار والقشريات والصويا.

إذا كنت تعاني من حساسية لأيّّ نوع من الأغذية أو كانت لديك متطلبات غذائية محددة، 
يرجى إبلاغ أحد أفراد فريقنا.

نباتينباتي صرف
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المشروبات

العصائر والمشروبات الغازية

العصائر
اختيارك من عصير البرتقال أو التفاح

المشروبات الغازية
 اختيارك من بيبسي، دايت بيبسي، سفن آب،

 سفن آب زيرو، ميرندا، ماونتن ديو، مياه التونيك،
مياه الصودا أو جنجر ايل

أصناف القهوة والشاي

أصناف القهوة
 اختيارك من كابوتشينو، لاتيه، إسبريسو،

دبل إسبريسو، ماكياتو أو أميريكانو

أصناف الشاي من علامة فيرتيا
 اختيارك من إيرل غراي، شاي الفطور الإنجليزي،

 شاي أخضر، شاي بالليمون، شاي بالنعناع المغربي،
شاي بالبابونج أو شاي بالنعناع

Cycle 2 / November 2025

نعتذر إذا كان خيارك غير متوفر.



المشروبات الكحولية
إذا أردت طلب مشروب كحولي، فيرجى التحدث

مع أحد أعضاء فريق الصالة.

المشروبات الفاتحة للشهية
كامينو ريل بلانكو

الجن والفودكا
اختيارك ما بين بومباي سافاير، بيفيتير أو راشن ستاندرد

الويسكي
 اختيارك ما بين شيفاز ريغال، ديوارز 12 سنة،

ديوارز وايت ليبل أو جاك دانيالز

البراندي والرََم
 اختر ما بين هينيسي معتّّق لمدة سنتين على الأقل

أو باكاردي غولد

المشروبات المساعِِدة على الهضم
ليكور أمارولا كريم

أصناف النبيذ
اختيارك من كوفي سابوران شيراز، كوفي سابوران شاردونيه، 

كوفي سابوران كابيرني سوفينيون، إيموتيفو إيتاليان ريد، 
إيموتيفو بينو غريدجو أو ويلدرنس باي شينان بلان

أصناف الجعة
اختيارك من بدويزر أو هاينيكين
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نعتذر إذا كان خيارك غير متوفر.


